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DOCENTE CINZIA DURANDETTO naturopata
OBIETTIVI:
1. Fornire una panoramica delle tecniche e delle metodologie utilizzate nell'ambito della Naturopatia per la formazione di professionisti naturopati o per l'approfondimento di discipline specifiche da parte di professionisti nel settore socio-sanitario.
1. Fornire i concetti base e i principi fondamentali su cui si basano la naturopatia e le discipline di cui si avvale.
CONTENUTI:
1. La Naturopatia: concetti di base e principi fondamentali
2. Programma del corso di formazione del Naturopata secondo la norma UNI 
3. Cenni di Chinesiologia 
4. Cenni di Floriterapia: Fiori di Bach e Fiori Australiani
5. Cenni di Iridologia
6. Cenni di Etnobotanica e Fitocomplementi
7. Schema di approccio naturopatico di supporto ad una patologia comune (Sindrome Premestruale, Artrosi, ecc. ...)
8. Simulazione di Consulenza Naturopatica

