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CURRICULUM VITAE 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  FABIO BIDOGGIA 
Telefono  // 

Fax  // 

E-mail  fabio.bidoggia@unito.it   oppure   fabio.bidoggia@pec.enpapi.it 

Nazionalità  Italiana 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

Dal 01/02/2018 – a oggi  Infermiere, Tutor professionale di sede formativa presso il Corso di Laurea in 

Infermieristica San Luigi – Beinasco (Coordinatore del Corso Dott. Menarello G. 

– successivamente Re Viglietti S.) 

• da marzo 2020 a maggio 2020  Infermiere presso la Struttura Complessa a direzione Universitaria di Anestesia 
e Rianimazione dell’AOU San Luigi Gonzaga – Orbassano (Direttore di Struttura 

Prof. Caironi P. Coordinatore Infermieristico Penso R.) In occasione della 

pandemia da SARS COV2 

• dal 2010 – al 2018i  Dal 21/04/2010 al 31/01/2018  

Infermiere, presso il Dipartimento di Emergenza e Accettazione dell’AOU San 
Luigi Gonzaga – Orbassano. (Direttore di Struttura Dott. Frascisco MF. – 

successivamente Dott.ssa Boccuzzi A. – Coordinatore Infermieristico Riva B.) 

• dal 2009 – al 2010  Dal 13/08/2009 al 17/03/2010 

Infermiere, presso il Dipartimento di Medicina e Chirurgia d’Urgenza e 

Accettazione – ASLTO3 – Presidio Ospedaliero di Pinerolo (Direttore di Struttura 

Dott. Cibinel GA. – Coordinatore Infermieristico Ribet M.)  

• dal 2005 – al 2009  Dal 01/03/2005 al 11/08/2009 

Infermiere, presso il Dipartimento di Emergenza e Accettazione dell’AOU San 

Luigi Gonzaga – Orbassano. (Direttore di Struttura Dott. Frascisco MF. – 

Coordinatore Infermieristico Riva B.) 

• dal 2001 – al 2005  DAL 02/12/2001 AL 28/02/2005  

Infermiere, presso il reparto di Chirurgia Generale (e accorpamento di 
Gastroenterologia) dell’AOU San Luigi Gonzaga – Orbassano. (Direttori di 

struttura Dott. Mello Teggia P. e Prof. Gaia E. – Coordinatore Infermieristico 
Cinato C.) 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

2018  Master di primo livello Modelli e metodi della tutorship nella formazione 

infermieristica ed ostetrica; presso l’Università degli Studi di Torino, con 

votazione 110/110 e lode 

2012  Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche, presso l’Università 

degli Studi di Torino, con votazione 106/110 

2001  Diploma Universitario in Infermiere presso l’Università degli Studi di Torino, polo 

didattico di Orbassano, con votazione 110/110 e lode 

1995  Maturità tecnica commerciale ad indirizzo amministrativo per ragionieri e periti 

commerciali presso l’I.T.C.S. “Blaise Pascal” di Giaveno. 
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ATTIVITÀ DIDATTICA 

Anni Accademici 2018-2019  

fino al 2021-2022 

 Docenza del Modulo di Metodologia della Ricerca e Ricerca Bibliografica (1 CFU) 

dell’Insegnamento di Infermieristica basata sulle prove di efficacia, I anno, I 

semestre. CLI sede di Cuneo 

Anni Accademici 2012-2013 fino 

a oggi 

 Docenza del Modulo di Metodologia della Ricerca e Ricerca Bibliografica (1 CFU) 
dell’Insegnamento di Infermieristica basata sulle prove di efficacia, I anno, I 

semestre. CLI sede di Orbassano - San Luigi.  

Coordinatore dell’Insegnamento dal 2013. 

Anni Accademici 2021-2022  

e 2022-2023 

 Docenza del Modulo La metodologia della ricerca, successivamente denominato 

L’approccio evidence based. Master Universitario di I° livello in Assistenza 
infermieristica di famiglia e comunità. Dipartimento di Scienze e Sanitò Pubblica 

e Pediatriche Università degli Studi di Torino. AA 2021/2023 – 2022/2023 

Anni Accademici 2015-2017  

e 2018-2020 

 Docenza dell’attività formativa Metodologia della ricerca e ricerca bibliografica 
(10 ore) del Modulo La metodologia della ricerca. Master di I° livello in 

Infermieristica di famiglia e di comunità on demand AA 2015/2016 Università 

degli Studi di Torino. 

Anni Accademici 2015-2016 fino 

a oggi 

 Complemento alla didattica del modulo Ricerca Applicata (2 CFU) 
dell’Insegnamento Storia, etica, ricerca e deontologia professionale, III anno, II 

semestre. CLI Cuneo. 

Anno Accademico 2011-20012  Complemento alla didattica del Modulo di Metodologia della Ricerca e Ricerca 
Bibliografica (1 CFU) dell’Insegnamento di Infermieristica basata sulle prove di 

efficacia, I anno, I semestre. CLI Polo Didattico San Luigi.  

Anni Accademici 2005-2006 fino 

al 2011-2012 

 Complemento alla didattica della Disciplina Infermieristica basata sulle prove di 

efficacia (1 CFU) nel Corso Integrato di Metodologia infermieristica basata sulle 

prove di efficacia, II anno, I semestre. CLI Polo Didattico San Luigi. 

Dal 2003 al 2017  Infermiere guida di tirocinio per gli studenti del Corso di Laurea in 

Infermieristica. 

 

ALTRE ATTIVITÀ 

DIDATTICHE 

Dal 2019 a oggi   Tutor nel Corso Approccio integrato alla soluzione dei problemi in medicina ed 

EBM. V anno. Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia San Luigi Gonzaga 

Dal 2015 a oggi  Docenza del Modulo Formare alla posizione di ricerca clinica durante il tirocinio: 

uno sguardo quantitativo del Piano di formazione formatori. AUO Città della 
Salute e della Scienza - Corso di Laurea in Infermieristica di Torino 

(precedentemente denominato Formare alla posizione di ricerca: analisi critica 

della documentazione che guida la pratica clinica) 

 

PUBBLICAZIONI 

  Goria A, Bidoggia F. Violenza di genere e assistenza infermieristica. In: Fantauzzi 
A. (a cura di) Narrare la violenza. Cultura, cura e clinica. Roma: Fioriti Editore, 

2020. Pagg 82-101 

Martini F, Bidoggia F. Le pratiche assistenziali a rischio di inappropriatezza nel 

periodo preoperatorio. Bologna: Abstract Book 14° Conferenza Nazionale 

GIMBE, 2019. 

De Luigi A, Ardizzi E, Bianco O, Bidoggia F, De Renzi G, Maniero M, Pelassa S, 

Samiolo A, Silvaplana P, Sottile M, Lovera P. L’Infermiere e l’emocoltura: 
appropriatezza della prestazione e aderenza alle indicazioni della le􀀮eratura. 

Orientamenti 2019;1:19-24. 
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Manai S, Bidoggia F, Simionato L, Menarello G. Le conoscenze e gli 

atteggiamenti degli infermieri rispetto alla Glasgow Coma Scale. NEU 2018;4;43-

56. 

Bidoggia F. Gestione delle emorragie. Milano: Zadig Publisher, 2015. 

Bidoggia F. Detersione della ferita: soluzioni, tecniche e pressione. 2008. 
Traduzione da: Joanna Briggs Institute (2006) Solutions, techniques and 

pressure for wound cleansing. Best Practice 10(2), 1-4. 

Bidoggia F. Il dolore post operatorio nell’adulto. Dossier InFad 2006; 11.  

Bidoggia F. Vola L. Elaborazione e sperimentazione di una cartella 
infermieristica basata sui problemi standard dell’utente con infarto del miocardio 

in fase acuta. Infermiere Informazione 2002; 1:30-8. 

Bidoggia F. Il TSO. 2001 http://www.infermieri.com 

 

PRESENTAZIONE 

CONVEGNO/POSTER 

2019  All’interno dell’evento. Think Global. Act Local. ANIARTI. Bologna 12-13 
Novembre 2019 

- Bidoggia F, Solomon C. Indagine sul recepimento della normativa regionale 

riguardante il Codice Rosa nei Pronto Soccorso Piemontesi 

- Palladino G, Badariotti F, Bidoggia F. Indagine sulla gestione e trattamento 

del dolore in triage nei Dipartimenti di Emergenza e Accettazione Piemontesi 

2018  All’interno dell’evento. Il nursing nella sopravvivenza. Back to basic in area 

critica. ANIARTI. Bologna 13-14 Novembre 2018 

- Carbotta D, Bidoggia F. Il tempo impiegato per il processo di triage. Uno 

studio descrittivo 

- Conti E, Bidoggia F. Caratteristiche dei pazienti che abbandonano il pronto 
soccorso prima di essere visitati dal medico: uno studio descrittivo in un DEA 

di I livello 

- Bidoggia F, Manai S. Le conoscenze e gli atteggiamenti degli infermieri 

rispetto alla Glasgow Coma Scale. 

- Raimo F, Bidoggia F. Accogliere il paziente aggressivo in Pronto Soccorso. 
Proposta di un protocollo comportamentale per l’infermiere di triage (poster 

– 3° classificato come miglior poster Aniarti 2018) 

2018  Martini F, Bidoggia F. Le pratiche assistenziali a rischio di inappropriatezza nel 

periodo preoperatorio (poster). Primo Congresso Fnopi. Roma 5-7 Marzo 2018. 

2017  Bidoggia F, Goria A. Il ruolo dell’infermiere di triage nel riconoscere la violenza 
domestica non dichiarata. All’interno dell’evento. Il nursing nella sopravvivenza. 

Costruire il futuro. ANIARTI. Riva del Garda (Tn) 8-10 Novembre 2017 

2016  Bidoggia F. La gestione delle ferite traumatiche in pronto Soccorso. All’interno 

dell’evento III Giornata di Studio AISLEC. Rimini il 12 Novembre 2016. 

  Bidoggia F, Cazzola G, Raimo F. È una questione di ritmo: effetto della musica 
sulle compressioni toraciche eseguite dai volontari del 118. Uno studio 

longitudinale. Chieti il 28 e 29 Ottobre 2016. Vincitore del secondo premio di 

ricerca - Premio di Ricerca Infermieristica “Collegio IPASVI Chieti” Anno 2016. 

 

COLLABORAZIONI 

2023  Editor Junior. Rivista Dissertation Nursing ISSN: 2785-7263 

2015  Provider Zadig per la formazione a distanza di infermieri, infermieri pediatrici e 
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assistenti sanitari all’interno della piattaforma Sistema di Aggiornamento ed 

Educazione Permanente (Saepe), sezione Nursing FAD Nazionale. 

2009  Coordinamento Regionale della Rete Sanitaria per l'accoglienza e presa in carico 

delle vittime di violenza sessuale e domestica. 

  Tavolo tecnico – Comune di Rivalta – Rete sul territorio per la tutela dei soggetti 

vittima di violenza. 

2008  Centro EBN Azienda Ospedaliera di Bologna – Policlinico S. Orsola-Malpighi. 

2006  Progetto ECCE - Percorsi di formazione a distanza. (non più attivo). 

 

PARTECIPAZIONE A CORSI E 

CONVEGNI COME RELATORE 

2017- 2019  Violenza di genere e violenza sui minori. Analisi del fenomeno e delle diverse 
professionalità per la presa in carico. AOU San Luigi Gonzaga. Orbassano. 18 

Maggio. 

2016  Violenza di genere. Analisi delle diverse forme di violenza e della rete per il 

sostegno delle vittime. AOU San Luigi Gonzaga. Orbassano. 07 Ottobre. 

2015  L'abuso sessuale ed il maltrattamento ai bambini ed alle donne. Seminario. 

Orbassano. Corso di Laurea in Infermieristica. 16 Giugno. 

2014  Formazione per gli operatori sanitari del Pronto Soccorso sulla prima assistenza 
alle vittime di violenza domestica. AOU San Luigi Gonzaga. Orbassano. 13 Marzo; 

10 Aprile; 22 Maggio; 5 Giugno. 

2013  Percorso di inserimento al triage in Pronto Soccorso. AOU San Luigi Gonzaga. 

Orbassano. (Partecipazione in qualità di affiancatore) 22, 23, 24 e 25 Ottobre. 

2012  Ricerca bibliografica avanzata e analisi critica della letteratura scientifica. Piano 
di formazione formatori. Azienda Ospedaliera Città della Salute e della Scienza 

di Torino. 11 Giugno. 

2008/2009  La ricerca bibliografica finalizzata all’aggiornamento della pratica assistenziale. 

AOU San Luigi Gonzaga. Orbassano. 15 Ottobre 2009 e 13 e 14 Febbraio 2008. 

 

Altri eventi   

2005  Formazione in rete sul territorio: La tutela dei soggetti vittima di violenza. Evento 

rivolto alla cittadinanza – Comune di Rivalta di Torino –. 25 Novembre. 
 

ATTIVITÀ DI RELATORE DI 

TESI DI LAUREA 

dal 2013 a oggi  Dall’Anno Accademico 2012/13 ho svolto l’attività di relatore di tesi. I progetti 

sono stati condotti su tematiche differenti, spaziando dall’assistenza in Pronto 
soccorso e nel periodo peri-operatorio, all’analisi dei comportamenti di salute 

degli studenti infermieri, la tematica della violenza di genere e nei confronti degli 
operatori e l’analisi dell’efficacia di interventi infermieristici. 

 

AGGIORNAMENTO 

PROFESSIONALE  

 

 

 In regola con l’acquisizione dei crediti ECM. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

MADRELINGUA  ITALIANO 
 

ALTRE LINGUE 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  BUONA 

• Capacità di scrittura  BUONA 

• Capacità di espressione orale  BUONA 

   

  FRANCESE 

• Capacità di lettura  DISCRETA 

• Capacità di scrittura  DISCRETA 

• Capacità di espressione orale  DISCRETA 

  
LINGUA DEI SEGNI ITALIANA 

• Capacità di produzione  BUONA 

• Capacità di comprensione  BUONA 
   

CAPACITÀ E COMPETENZE:  

- RELAZIONALI E FORMATIVE 

 

 Capacità di lavorare in gruppo maturata in molteplici situazioni in ambito 

formativo e di assistenza clinica diretta. 

Affiancamento degli studenti del corso di laurea in infermieristica e dei 

professionisti dell’AOU San Luigi di Orbassano nell’acquisire competenze 

professionali. 

Maturate competenze metodologiche nel disseminare l’informazione scientifica 

attraverso relazioni orali. 
   

- ORGANIZZATIVE   Capacità di lavorare in situazioni di stress, gestione di situazioni di emergenza 

sanitaria e responsabilità legata al coordinamento di altre figure. 

Acquisite competenze nella progettazione, nell’attivazione e nella conduzione di 

progetti di argomento infermieristico, formativo e organizzativo. 
   

- TECNICHE 

INFORMATICHE 

 Buona conoscenza del sistema operativo Windows e dei suoi applicativi d’ufficio 
(MSWord, MSExcel, MSAcess, MSPowerpoint). Sufficiente conoscenza delle 

applicazioni specifiche per il calcolo statistico. 

Buona conoscenza dei software di gestione bibliografica (Zotero e Mendeley). 

Acquisite competenze nell’uso delle principali banche dati biomediche (Medline, 

Cinahl, Cochrane e Embase). 
   

PATENTE   B 

 

Il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dal D.Lgs 196/03. 

 

Rivalta di Torino, 08 marzo 2023 In fede 

 Fabio Bidoggia 

 


