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MALATTIA DI ALZHEIMER

9° Edizione incontro con i familiari

Lunedi 14 ottobre 2019
Ore. 14.30 - 18.30

Sala Congressi (vicino alla Chiesa)
A.0.U San Luigi Gonzaga
Reg. Gonzole, 10



L’invecchiamento della popolazione, che si ¢ verificato in particolare, negli
ultimi 50 anni, sta determinando un cambiamento epocale nella diffusione
delle patologie, con un aumento delle malattie cronico-degenerative, ed in
particolare delle demenze

Tra le patologie degenerative, la demenza occupa una posizione di rilievo in
quanto, secondo i dati dell’Organizzazione Mondiale della Sanita (OMS)
sono attualmente circa 50 milioni nel mondo i soggetti che ne sono affetti.

La malattia di Alzheimer, che rappresenta oltre la meta di tutte le
demenze, & una patologia degenerativa e irreversibile, lentamente
progressiva ed invalidante, che colpisce il sistema nervoso centrale (SNC) e
interessa le funzioni cognitive superiori (memoria, orientamento,
attenzione, linguaggio, ragionamento, capacita di critica e di giudizio). A
tutto cio, si aggiungono disturbi della condotta e del comportamento,
disturbi della personalita e sintomi psichiatrici, come ansia, depressione,
allucinazioni, ecc..

Nel nostro Paese, 1’80% dei pazienti con demenza vive a domicilio,
con un carico assistenziale di chi si prende cura (caregiver) tale, da
compromettere la propria salute.

Il ruolo di cura del famigliare che si assume il compito
dell’assistenza al paziente demente, ¢ importante ¢ muta nel corso della
progressione della malattia, richiedendo un continuo impegno fisico ed
emotivo e lo svolgimento di mansioni a volte difficili e complesse che
determinano un cambiamento nelle abitudini di vita.

Anche quest’anno, (come tradizione da circa 10 anni) il nostro
Centro per i Disturbi Cognitivi e Demenze (C.D.C.D.) organizza c/o la
nostra A.O.U. San Luigi Gonzaga, un incontro rivolto ai famigliari dei
pazienti con demenza.

Quest’anno desideriamo mettere in evidenza come, la cura della
persona affetta da demenza debba essere caratterizzata da empatia e
comprensione. L’amore e I’affetto nei confronti del malato, la reale
comprensione del suo mondo e delle sue emozioni risultano centrali nel
percorso di cura.

In definitiva possiamo affermare che la malattia di Alzheimer
colpisce il “cervello” del malato ed il “cuore” di chi giornalmente si prende
cura.

Dott. Fausto Fanto
Dott. Claudio Baccon

Programma:

Ore 14.30 Accoglienza e registrazione partecipanti
Ore 15.00 Saluto delle Autorita

Presentazione dell’evento
Dott. Fausto Fanto

Ore 15.40 “Dottore non ricordo”: dubbi, ansie, paure
Simulazione a cura di:
Eleonora Gallo e Manuela Siciliano

Ore 15.50 La demenza di Alzheimer: memoria e non
solo
Dott. Fausto Fanto

Ore 16.20 Il ruolo del famigliare/caregiver
Dott.ssa Letizia Vola

Ore 16.35 La terapia della bambola; una esperienza in
RSA
Dott. Maurizio Pighata

Ore 16.50 La rete dei servizi per il paziente con
demenza
Dott.ssa Enrica DelPero

Ore 17.00 Il ruolo del Volontariato
Dott.ssa Laura Capponi

Ore 17.10  Gli esperti rispondo alle domande dal
pubblico
Ore 18.30 Chiusura

L’evento sara moderato dal Dott. Michele Ruggiero — Giornalista Rai



