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LEA LiGOzZzZI
Via Collegno 13/d Alpignano (TO)

lea.ligozzi@unito.it

A.O.U. SAN LUIGI GONZAGA di Orbassano (TO)

Tutor Pedagocico Corso di Laurea in Infermieristica sede
Orbassano (TO) - Polo Medicina Orbassano e Candiolo
C.P.S.Infermiere S.C.D.O. Centro endoscopico - Pneumologia
Interventistica ed Endoscopia Digestiva

S.C.D.U. Chirurgia Toracica per accorpamenti:
Otorinolaringoriatria, S.C.D.U. Chirurgia Generale,
Odontostomatologia e Oculistica, S.S. Med. Metabolica.
Commissione ospedaliera: Ospedale Territorio Senza Dolore.

S.C.D.U. Medicina Interna I.

Collaboratore Professionale Sanitario - Infermiere

(Iscrizione OPI Torino n. 13938/2003)

Tutor pedagogico CLI, responsabile | anno can A e area Chirurgica.

S.C.D.U.
S.C.D.U.

Ditta Alenia Aeronautica - C.so Marche 41 - 10141 Torino.

Impiegata amministrativa. Ufficio Commerciale, Ufficio Selezione
del Personale e Ufficio Sorveglianza Tecnica Aeronautica Militare.

Laurea Specialistica in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche
presso I'Universita di Torino - Facolta di Medicina e Chirurgia in Via
Rosmini 4/a a Torino. Votazione 103/110.

Master di primo livello “Modelli e Metodi del Tutorato nei tirocini
delle professioni sanitarie e sociali” presso la Scuola Superiore di
Formazione Sanitaria, Polo didattico di Trento - Universita degli
Studi di Verona. Votazione 70/70.

Laurea in Infermieristica, Facolta di Medicina e Chirurgia c/o Polo
Didattico San Luigi di Orbassano (TO). Votazione 110/110 e lode.
Diploma di scuola media superiore Perito aziendale per
corrispondenti in lingue estere ITIS O. Romero di Rivoli (TO).

DOCENZA E COLLABORAZIONE ALLA DIDATTICA E PROGETT!I CLI

Docente e responsabile corso presso CLI San Luigi Gonzaga di
Infermieristica Clinica Chirurgica al Il anno, | semestre, canale A in
6 crediti e 30 ore di docenza.
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Collaborazione alla didattica presso CLI A.S.L. TO4 sede di Ivrea, di
Infermieristica Clinica Chirurgica al Il anno, | semestre. Per 4 ore di
lezione frontale e 8 ore di laboratorio I'anno.

Collaborazione alla didattica presso CLI San Luigi insegnamento
“Infermieristica applicata all’educazione terapeutica” al Il anno, Il
semestre, canale A e canale B. Per 6 + 6 ore anno, lezioni frontali e
discussione di casi.

Collaborazione alla didattica presso CLI San Luigi insegnamento:
“Infermieristica applicata all’educazione terapeutica” al Il anno, Il
semestre. Can. A. Per 10 ore I'anno, lezionl frontall e di analisi di
casi. Escluso 2007-2008

ADE Seminario: “Testimonianze di vita e di malattia e stato
dell’arte sulla prevenzione primaria del tumore al seno” per gli
studenti del Il e lll anno con la partecipazione delle Associazioni
R.A.V.l. di Torino, VITA di Chieri e Dragonesse di Avigliana, al CLI
San Luigi di Orbassano. 5 ore lezione compartecipata.

Progetto di revisione delle domande per I'esame di stato C.L.I.

PUBBLICAZIONI

Articolo: A.Raso, L.Garrino, V.Dimonte, L.Ligozzi. “Nursing
profession and nurses’ contribution to nursing education as seen
through students’ eyes: a qualitative study. Nursing Forum 2019
Jul;54(3):414-424.

Casi clinici per I'’Agenzia Zadig di Giornalismo Scientifico di Milano
sito Ecce Infad “ll dolore cronico 1 Antonio” e “Il dolore cronico 2
Gregorio”. Dossier InFad “Dolore cronico”, anno 2, n. 13, 01/2007
Editore Zadig D.D.S.I.

PEER REWUE

Being A Hemodialysis Nurse in Rural Area During The COVID-19
Pandemic: A Phenomenological Approach" for Nursing Forum

DOCENZA CORSI ECM

Corsi infermieri affiancatori base ed avanzato. CLI E CFA AOU San

Luigi Gonzaga
Tutor corsi FAD infermieri affiancatori. Accoglienza, valutazione e
DSA. CLI E CFA AOU San Luigi Gonzaga.

“La Pneumologia Interventisica nella diagnosi e nella terapia delle
malattie neoplastiche e non del torace” con E-Belfs. Lezione di 50
minuti.

“Assistenza infermieristica al paziente sottoposto ad intervento di
chirurgia ileo-colon-rettale” CFA AOU San Luigi di Orbassano.
Quattro edizioni, 14 ore di cui 2 di insegnamento.

“Corso di aggiornamento per mmg in reparto di pneumologia”
Ruolo relatore. Pneumologia Interventistica San Luigi Gonzaga. 6
ore di cui 30’ di insegnamento.


https://publons.com/journal/9883/nursing-forum/
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2013
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“Gestione della cannula tracheale: aspirazione, sostituzione,
medicazione del tracheostoma” al C.F.A. A.S.L. CN2 Alba-Bra. 7 ore
di cui 1 di insegnamento.

“Corso teorico/pratico su C-PAP (Continuos positive air way
pressure) e NIMV (Non invasive mechanical ventilation), le scelte
cliniche e I'assistenza infermieristica” presso C.F.A. A.O.U. San Luigi
Gonzaga di Orbassano.

Corso informativo per O.T.A. e 0.5.S. di Chirurgia Toracica e
Otorinolaringoiatria “Uso dei presidi per il supporto respiratorio”. 1
ora e 30 min.

“Come favorire I'apprendimento. Riflessioni e tecniche per
I'operatore sanitario che educa e affianca”, in collaborazione con la
Responsabile Dott.ssa Sivlia Re Viglietti, presso Associazione Filo
d’'oro - Centro di Psicosintesi di Avigliana (TO). Di 12 ore di
insegnamento.

“ll drenaggio toracico nella patologia pleurica: standardizzazione
della performance assistenziale” presso il C.F.A. del’A.O.U. San
Luigi Gonzaga di Orbassano. 13 ore e 30 min. ciascuno di cui 6 di
insegnamento.

FORMAZIONE
MINDFULNESS
Moduli Piano Formazione Formatori Rosmini AOU Citta della Salute
e dal 2023 n. 6 incontri di gruppo annuali a guida psicologica
“Benessere organizzativo”

“Avere cura della propria voce nel suo uso professionale: come
prevenire i disturbi della voce e migliorare la comunicazione
didattica” Formazione Formatori Rosmini

“E-learning di ateneo - Moodle (lato docente)” Scuola di Medicina
Polo didattico AOU San Luigi Gonzaga, aggiornato con incontri
individuali.

Corso d'introduzione al Counseling Psicosintetico presso la Scuola
Superiore del Counseling di Torino.

FORMATORI, COUNSELING, PSICOSINTESI,

“Psicosintesi: mappe e strumenti per lo sviluppo del potenziale
umano e professionale” Corso ECM Associazione Filo d’oro.

Corso Be Mindful sulla consapevolezza Centro Clinico Crocetta, 8
incontri.

“Mindfulness base” e “Incontrare e conoscere se stessi attraverso
la mindfulness” Corsi ECM CFA San Luigi Orbassano

“Integrita  nella  professione infermieristica:
responsabilita e impegno” Collegio IPASVI Torino

conoscenza,

INSEGNAMENTO NEL VOLONTARIATO SANITARIO

Lezione “Rimedi sanitari agli incidenti domestici. Indicazioni del
Ministero della Salute” Per Associazione Borgo Vecchio di
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LINGUE STRANIERE
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CAPACITA’ E COMPETENZE
INFORMATICHE

CAPACITA' E COMPETENZE
ARTISTICHE

PATENTE

Alpignano.
Lezione “Lesioni traumatiche della cute e ustioni” Per Volontari
Soccorritori Croce Verde di Torino sez. di Alpignano.

Attivita di volontariato in ambulanza presso la Croce Verde di
Torino sez. di Alpignano.

Attestati regionali di Volontario soccorritore 118 e di Istruttori
formatori 118

Fondatrice del Progetto Help all'interno della Croce Verde per la
progettazione e l'insegnamento di corsi di Primo Soccorso per
bambini e ragazzi nelle scuole e adulti nelle associazioni. Co-
redazione del libro “Nozioni di primo soccorso” | e Il edizione
interne.

Inglese: Livello B2 Corso Post-Intermedio c/o Regione Piemonte
Scuola Effetto Formazione di 60 ore. Francese scolastico.

Programmi Microsoft Office: Word, Power Point, Excel.

Applicativi Internet: Webex, Meet.

Corsi di cucina naturale di Giovanni Allegro di Cascina Rosa Milano
sulla prevenzione dei tumori.
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