
Curriculum Vitae Roberto Penso 

Informazioni personali 

Nome e Cognome Roberto Penso 

Data di nascita  4 Maggio 1974 Rivoli To 

e-mail r.penso@sanluigi.piemonte.it; riso.penso@gmail.com   

Incarico attuale Coordinatore Infermieristico 

 

Presentazione 

Professionista con molti anni d’esperienza clinico assistenziale e formativa in aree d’emergenza e urgenza. Dispongo di 
un solido background nella gestione di un team e nel raggiungimento degli obiettivi prefissati. Ricerco costantemente 
l'eccellenza in ambito lavorativo grazie ad una grande energia e capacità di concentrazione. Offro flessibilità e massima 
disponibilità. Dimostro forte motivazione e spirito d’iniziativa, oltre a capacità di organizzazione e pianificazione, 
resistenza allo stress, autonomia operativa e decisionale. Ho l'attitudine all'ascolto, la capacità di apprendimento rapido, 
entusiasmo e grinta accompagnati da una naturale propensione per il lavoro di squadra.  

Istruzione 

• Anni 1990-1993 Scuola Infermieri Professionali dell'Ospedale degli Infermi di Rivoli -Torino Diploma di INFERMIERE 
PROFESSIONALE. Iscritto all’Ordine Professioni Infermieristiche della provincia di Torino dal 1993, posizione n. 9441 
 

• Anno 1995 Diploma di Maturità ASSISTENTE COMUNITA’ INFANTILI Don Zefferino Iodi Reggio Emilia 

 

• Anni 2002-2003 / 2003-2004 Master - “QUALITY MANAGER” – Università di Medicina e Chirurgia di Torino    
 

• Anni 2005 / 2006. Master – “Management Infermieristico per le funzioni di coordinamento” Università di medicina e 
chirurgia – Università cattolica sacro cuore – Piccola casa Divina Provvidenza – Cottolengo To. 
 

• Anni 2019/2020. “Master di I LIVELLO in area critica ed emergenza in ambito infermieristico” - Università Telematica 
PEGASO 
 

• Coach Professionista in base alla Legge 4/2013 rilasciato dall’Associazione Coaching Italia il 14 Dicembre 2019   
 

Esperienze professionali 

 

• Dall’ 1 Settembre 1993 al 19 Gennaio 1994 

prestato servizio in qualità di infermiere presso il DEA dell’ospedale CTO di Torino, tempo pieno, tempo determinato. 
 

• Dal 20 Gennaio 1994 al 7 Novembre 1994 

prestato servizio in qualità di infermiere presso la SCDO Rianimazione dell’ospedale di Rivoli tempo pieno, tempo 
indeterminato 

 

• Dall’ 8 Novembre 1994 al 26 Ottobre 1995 

aspettativa per servizio di leva, incarico A.S.A. (Esercito Italiano) 

• Dal 27 Ottobre 1995 al 30 Giugno 1997 

prestato servizio in qualità di infermiere presso il reparto di Chirurgia generale dell’ospedale di Rivoli tempo pieno 
tempo indeterminato 

 

• Dal 1 Luglio 1997 al 15 Giugno 2000 

prestato servizio in qualità di infermiere presso la SCDO Rianimazione dell’ospedale di Rivoli tempo pieno tempo 
indeterminato. 
 
 

• Dal 16 Giugno 2000 al 15 Aprile 2001  

prestato servizio in qualità di infermiere presso la Rianimazione dell’ospedale Martini ASL 2 To tempo pieno tempo 



indeterminato. 
 

• Dal 16 Aprile 2001 al 15 Giugno 2009  

prestato servizio in qualità di infermiere presso la SCDO Rianimazione dell’AOU S. Luigi Gonzaga Orbassano To, tempo 
pieno, tempo indeterminato. 
 

• Dal 15 Luglio 08 al 16 Febbraio 2009 

Conferimento di incarico temporaneo di Coordinamento infermieristico presso la SCDO Anestesia e Rianimazione AOU 
San Luigi Orbassano To. Prot.n° 16591 

 

• Dal 16 Giugno 2009 al 31 Maggio 2011 

Coordinatore infermieristico SCDU Anestesia e Rianimazione – Blocco operatorio – AOU San Luigi Gonzaga Orbassano To 
tempo pieno, tempo indeterminato. (Incarico di posizione organizzativa dal 1/1/2010 al 31/5/2011) 

 

• Dall’1 Giugno 2011 al 31 Dicembre 2018 

CPSE Infermiere SCDO Anestesia e Rianimazione – AOU San Luigi Gonzaga Orbassano To tempo pieno (Dal 2017 
divenuta SCDU Anestesia e Rianimazione), tempo indeterminato 
 

• Dal 20 aprile 2016 a 9 Giugno 2016 

Sostituzione temporanea Coordinatore SCDO Anestesia e Rianimazione ospedale San Luigi Gonzaga lettera prot.n° 6879 
 

• Dall’1 Gennaio 2019 al 25 Marzo 2020 

Incarico di funzione organizzativa di fascia “DUE” presso la SCDO Pneumologia e Funzione fibrosi cistica – AOU San Luigi 
Gonzaga Orbassano To tempo pieno, tempo indeterminato 
 

• Dal 25 Marzo 2020 al 24 Maggio 2020 

Incarico di funzione organizzativa di fascia “DUE” presso la SCDU RIANIMAZIONE AGGIUNTIVA COVID 19 – AOU San Luigi 
Gonzaga Orbassano To tempo pieno, tempo indeterminato 

 

• Dal 25 Maggio 2020 al 18 novembre 2020 

Incarico di funzione organizzativa di fascia “DUE” presso la SCDO Pneumologia e Funzione fibrosi cistica, Ambulatori 
interstiziopatie e malattie rare – AOU San Luigi Gonzaga Orbassano To tempo pieno, tempo indeterminato. Inoltre 
nell’ambito della fase 2 – emergenza epidemiologica COVID 19, incarico integrativo di ausilio e consulenza tecnico 
professionale presso la SCDU Rianimazione. 
 

• Dal 19 Novembre 2020 al 31 ottobre 2021 

Incarico di funzione organizzativa di fascia “DUE” presso la SCDU RIANIMAZIONE AGGIUNTIVA COVID 19 – AOU San Luigi 
Gonzaga Orbassano To tempo pieno, tempo indeterminato 
 

• Dall’ 1 Novembre 2021 ad oggi 

Incarico di funzione organizzativa di fascia “DUE” presso la SCDO Pneumologia e Ambulatori interstiziopatie e malattie 
rare - AOU San Luigi Gonzaga Orbassano To tempo pieno, tempo indeterminato. Da fine dicembre a 10 Marzo 2022 
Pneumologia COVID+. Dall’11 marzo 2022 Pneumologia Covid Free. 

 
In parallelo, a quanto sopra descritto, presto o ho prestato servizio: 

 

• Da Maggio 1997 al 15 Giugno 2000 

prestato servizio in qualità di infermiere presso i mezzi di soccorso avanzato Emergenza territoriale 118. 
 
 

• Da Gennaio 1999 al 15 Giugno 2000 

prestato servizio in qualità di infermiere presso il servizio di elisoccorso, base operativa di Torino (missioni Hems/Sar).  



 

• Da Aprile a Maggio 2002  

Stage 40 ore presso la Terapia Intensiva cardiochirurgica dell’ospedale Molinette -To (Prof. DI Summa – Prof. Verdecchia). 
 

• Dal 1 Gennaio 2005 a Marzo 2006  

Coordinatore infermieristico Olimpiadi Torino 2006 per il sito di Sestriere e Borgata 
VMS (Venue Medical Supervisor) Toroc - Soccorso atleti  
Discipline: DH – G – SG – SL 
Attestato di Benemerenza in riconoscenza al contributo reso ai Giochi Olimpici Torino 2006 

 

• Stagione invernale 2006/2008  

Coordinatore infermieristico soccorso piste Via lattea 
(Gare di Coppa del Mondo, Gare F.I.S. e assistenza clienti) 

 

• Da l 15 Luglio 08 al 15 Febbraio 2009 

Componente della Commissione aziendale Prelievi d’organo e tessuti. 
 

• Da Aprile 2009 ad oggi 

Referente infermieristico del Gruppo Tecnico Regionale per l’emergenza intraospedaliera determinazione n. 182 del 
20.4.2009 ASSESSORATO ALLA TUTELA DELLA SALUTE E SANITA’ PIEMONTE 

 

• Da Luglio 2009 a Maggio 2011 

Membro del gruppo di lavoro Regionale per la supervisione scientifica e organizzativa del Progetto speciale di 
formazione regionale sull’emergenza ospedaliera con metodiche di simulazione” DDR n. 385 del 16.7.2009 
ASSESSORATO ALLA TUTELA DELLA SALUTE E SANITA’ PIEMONTE 
 

• Dal 20 dicembre 2012 al 2014.Referente Regionale (Piemonte e Valle D’Aosta) per la formazione Emergenza di base IRC 

(Italian Resuscitation Council) 

• Dal 2 aprile 2014 ad oggi Resuscitation Training Officer (RTO) AOU San Luigi Gonzaga – Delibera DG  

• Da Maggio 2002 a Novembre 2005 membro della “Commissione nazionale” corsi di base Italian Resuscitation Council 

(B.L.S. / B.L.S. Defibrillazione) 

• Da Novembre 2005 a Luglio 2007 membro della “Commissione Nazionale Formazione” Italian Resuscitation Council. 

• Da Luglio 2007 al 2009 membro della “Commissione Nazionale Emergenza intraospedaliera” 

• Da gennaio 2003 al 31 dicembre 2021 mi è stato assegnato il coordinamento operativo del CENTRO DI FORMAZIONE IRC 

– FECS - Formazione Emergenza Cuore Sicuro (ASO S. Luigi Orbassano – To) 

• Dall’1 Gennaio 2022 ad oggi Responsabile CENTRO DI FORMAZIONE PER EMERGENZA ITALIAN RESUSCITATION COUNCIL 

– FECS (Formazione Emergenza Cuore Sicuro) - ASO S. Luigi Orbassano – To. 

• Dal 1 Marzo 2023 ad oggi - CONVENZIONE TRA L’AZIENDA OSPEDALIERO UNIVERSITARIA SAN LUIGI GONZAGA DI 

ORBASSANO E L’UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI TORINO PER LA COLLABORAZIONE PRESSO IL CENTRO DI SIMULAZIONE 

MEDICA AVANZATA DEL POLO UNIVERSITARIO SAN LUIGI GONZAGA. Membro del comitato didattico scientifico. Distacco 

mensile di 16 ore in orario di servizio. 

 

 

 

Formazione personale 



ANNI 1997-2007 

 

• 12-13 -14 Maggio 1997 Corso di formazione 

Attestato regionale di abilitazione al servizio sui mezzi di soccorso avanzato 118. 
 

• 20 Giugno 1997 

Corso di formazione I.R.C. Attestato di BASIC LIFE SUPPORT (B.L.S.) adulto provider 
 
 

• 17-18 Dicembre 1997 Corso di formazione I.R.C. 

Attestato di B.L.S. ISTRUTTORE 
 

• 27-28 -29 Giugno 1998 Corso di formazione 

Attestato per operatori sanitari del servizio H.E.M.S./S.A.R. (elisoccorso). 
 

• 15-16 -17 Aprile 1999 Corso di formazione I.R.C. 

Attestato di ADVANCED CARDIAC LIFE SUPPORT PROVIDER (A.C.L.S.) 
 

• 13 Aprile 1999 Corso di formazione I.R.C. 

Attestato di PEDIATRIC BASIC LIFE SUPPORT (P.B.L.S.) 
 

• 25 Ottobre 1999 Addestramento teorico pratico soccorso alpino per elisoccorso. 

• 22-24-29 settembre 1999 Corso di formazione “gestione dei rapporti interpersonali con utenti, parenti, collaboratori”. 

• 26 Marzo 1999 Corso di aggiornamento Gestione del traumatizzato grave dalle piste al centro di riferimento 

neurochirurgico. 

• 26-27-28 aprile 2000 Corso di formazione I.R.C. Attestato di A.C.L.S. ISTRUTTORE 

• 22.23-24 Gennaio 2001 Corso HDM Hospital disaster management- Medicina delle catastrofi 

• 2 Aprile 2001 Corso di formazione I.R.C. Attestato di DEFIBRILLAZIONE PRECOCE ESECUTORE I.R.C. 

• 20-21 ottobre 2001 Retraining didattico Istruttore Advanced Life Support E.R.C. 

• 6 Novembre 2001 Istruttore BLS-D I.R.C.  

• 17 Dicembre 2001 – 11 Gennaio 2002 “Corso di formazione per il passaggio alla categoria DS”. 

• 3 Aprile 2002 Corso di aggiornamento “I sistemi impiantabili venosi e spinali”. 

• Corso “La gestione del personale nella professione sanitaria” 

SDA BOCCONI (Scuola di Direzione Aziendale) - Milano 2002.dal 30/9/2002 al 04/10/2002 35 ore 

 

• 14 e 21 Maggio 2002 Corso di aggiornamento “Gestione integrata del paziente affetto da insufficienza respiratoria da 

deficit di pompa ventilatoria. 

• Anno 2003 Convegno annuale I.R.C. “Le nuove prospettive nella diffusione della rianimazione cardiopolmonare. I laici 

nei progetti PAD 2003. 

• Corso “VALUTATORE INTERNO IN AMBITO SANITARIO” CERMET –  

Torino ott/nov 2003(15-16-17 ottobre 2003 e 12-13-14 Novembre 2003) 
 

• Convegno “Morte improvvisa e defibrillazione precoce-una realtà possibile anche in Piemonte” 2003. 

• Corso “IL CASE MANAGEMENT: un nuovo strumento per la gestione clinica dei pazienti in ospedale e territorio” Torino 

Ottobre/Gennaio 2003/2004 dal 15 ottobre 2003 al 14 Gennaio 2004 

• 28-29-30 Maggio 2003    Corso “La funzione di guida di tirocinio per gli studenti infermieri” 



• Dicembre 2003 CTO/TOROC. Incontro tra “Torino 2006 e 118” 

 

• 1-2-3 Dicembre 2004 Corso di formazione I.R.C.Attestato di PTC Pre hospital trauma care 

• 11-14-15-21-22 Giugno 2004Corso di formazione “Assistenza al paziente con patologia toraco-polmonare candidato ad 

intervento chirurgico”. 

• Convegno Nazionale IRC “dall’Italia all’Europa: 10 anni di multidisciplinarietà 28 Maggio 2005-06-06 

• 16 Novembre 2005 Corso di formazione “Gestione del paziente sottoposto a procedure di emodinamica, 

elettrofisiologia e cardiostimolazione”. 

• 05 Dicembre 2005 Corso di Formazione “Problemi cardiocircolatori acuti in ambito ospedaliero”. 

• 12 Maggio 2006 Diciassettesimo Simposio SMART. 

• 31 Maggio 2006 Gestione medico infermieristica del paziente con contropulsatore aortico IABP. 

• 26/27 Maggio 2006Convegno Nazionale IRC “Emergenza e didattica nuove linee guida e prospettive” 

• 6 Dicembre 2006 Corso di formazione – Ecografia applicata per infermieri. 

• Corso “La gestione infermieristica orientata verso i risultati: B.S.C. – strumento di sviluppo del pensiero manageriale” 9 

Giugno 2006   

• Torino 20.21 Aprile 2007 Convegno Nazionale Emergenza intraospedaliera: lavori in corso. 

• Torino 18.19.20 Ottobre 2007 Convegno SIAARTI (Società italiana anestesia analgesia rianimazione e terapia intensiva). 

• 7 Febbraio 2007 Corso di formazione I.R.C. – M.U.P. Attestato PBLS – D. 

• 23 Marzo 2007 Corso di Formazione Simulearn Attestato corso Pro M.E.T. 

• 7-8-9 Maggio 2007 Corso di formazione ATCN (Advanced trauma care for Nurses) 

• 10-11 Maggio 2007 Corso di formazione ATCN INSTRUCTOR  

2008 

 

• Orbassano To Dicembre 2008 Corso Diritti e doveri del dipendente del comparto 

• Torino 9 Aprile 2008 Corso Guida all’elaborato finale nei corsi di laurea delle professioni sanitarie 

• Torino dal 13-10-08 al 2-12-08 Corso “progettare e organizzare le attività per percorsi diagnostici terapeutici” 

• Bologna 15.16 Febbraio 2008 Convegno Trauma: Update and organization  

• 18.19 Aprile 2008 Corso RT SIM – Responding Team in macroSimulation 

2009 

• 2 Marzo 2009 – Corso di laurea Infermieristica To Corso di “I contratti di apprendimento”  

• Torino 30 Gennaio 2009  

“Seminario di aggiornamento professionale sulle attività di prelievo e di comunicazione nella situazione di richiesta di 
organi a fine di trapianto” 
COORDINAMENTO REGIONALE DELLE DONAZIONI E DEI PRELIEVI DI ORGANI E TESSUTI. 
 

• 23 gennaio 2009 - ASL TO 1 Corso di “Aggiornamento per formatori” 

• Corso Compiti e responsabilità dei consegnatari dei beni. Orbassano To  5 Febbraio 2009 

• Corso “IL MANAGEMENT delle SALE OPERATORIE”  



Policlinico Gemelli Roma 5-6-7 Novembre 2009 

2010 

 

• Orbassano To 15 Febbraio 2010 

Corso La sicurezza dei lavoratori funzioni e responsabilità di dirigenti e preposti. 
 

• Orbassano 27 Marzo 2010 

Corsi di aggiornamento in radioprotezione per infermieri 
 

• 6 Luglio 2010 – IRC incontra 

• Corso “Formazione per auditor e responsabili di gruppo audit IRC”  Bologna 7.8 Ottobre 2010 

• Corso Il procedimento disciplinare Orbassano To 28 Gennaio 2010 

2011 

• Orbassano Novembre 2011 

Corso “Il Risk Management in sanità” 
 

•      28 – 30 Aprile 2011 

Congresso Nazionale “Da ILCOR 2010 a IRC 2011 il consenso mondiale per la Rianimazione Cardiorespiratoria e le 
emergenze cardiovascolari”. 
 

• Modena 24-25 Novembre 2011 

Corso di apprendimento sul campo “PICC dal posizionamento alla gestione” 
2012 

• Orbassano To 23 ottobre 2012 

Corso Principi di ricerca bibliografica per l’utilizzo delle risorse documentarie BVS base. 
 

• Orbassano To 3 dicembre 2012 

Corso Ricerca bibliografica per l’EBP attraverso la risorsa della biblioteca virtuale BVS avanzato. 
 

• Orbassano To ottobre 2012  

Corso Aziendale FAD “Il problema dolore basi neurofisiopatologiche epidemiologia e aspetti diagnostico terapeutici” 
 

• 19,20,21 Settembre 2012 Torino 

Corso ETC European Trauma Course – ERC 
 

• Orbassano To 30 Maggio 2012 

Corso Aziendale “Maxiemergenza in ospedale: piano di evacuazione”. 
 

• Milano 24-25 Marzo 2012 

Workshop Sedaen “sedazione enterale in terapia intensiva” 
 

• 14 Giugno 2012 – Corso di aggiornamento 

Corso di “Aggiornamento istruttori GIC - IRC” 
 

• Torino 22 sett 2012 

Convegno Nazionale Torino Trauma – IRC 

 



2013 

• Moncalieri 25 settembre 2013 

Corso: La fase acuta dell’ictus e la rete di collegamento tra i centro di primo e secondo livello. 
 
 
 

• Orbassano, Dicembre 2013:  

La raccolta dati arresti cardiocircolatori intraospedalieri 
 

• Orbassano, 14 Gennaio 2013 

La formazione di base docenti FAD. 
 

• 23 Gennaio 2013 Parma 

Approccio al trauma maggiore ATLS e ETC: due filosofie complementari 
 

• Milano 10 Maggio 2013  

Convegno Terapia Intensiva SMART 
 

• Bologna 7 Giugno 2013 

Corso ecografia in urgenza nell'ACC e Periarresto – IRC 
 

• Bologna 8-9 Giugno 2013 

Convegno IRC Titolo: Rispondere, Agire, Ricostruire, la sopravvivenza fuori dagli anelli. 
 

• Torino 27 settembre 2013 

Corso: Il monitoraggio emodinamico nel rimpiazzo volemico. 
 

• Torino 4 dicembre 2013 

Corso: Posizionamento ecoguidato ed ECG guidato degli accessi venosi centrali ad inserzione periferica PICC – GAVECELT 
 

• Torino 5 dicembre 2013 

Convegno: VII ICC DAY – GAVECELT 
 
2014 

 

• Orbassano 14 febbraio 2014 

Corso: Sicurezza modulo B 
 

• 10.12.13 Marzo 2014 Università studi di Torino 

Introduzione alla funzione di tutorship professionalizzante per le professioni sanitarie 
 

• Orbassano, 17 Giugno 2014  

Progettazione e realizzazione di un corso E-Learning  
 

• Orbassano 14 agosto 2014 

Corso: Sicurezza sul lavoro rischi generali d. leg. 81/08. 
 

• 27 28 ottobre 2014 Università studi di Torino 

Come disporre l'apprendimento in ambito clinico: progettazione del percorso e contratto formativo. 



 

•  10 Dicembre 2014 Orbassano 

SICUREZZA MODULO A 
 

• Orbassano, ottobre 2014  

La responsabilità sanitaria. 
 

• Mirandola 14 aprile 2014 

Nuove tecnologie di ventilazione non invasiva 
 

• Rimini 5,6,7 novembre 2014 

Convegno Nazionale ANIARTI 
 

• Torino 18 dicembre 2014 

Corso accessi vascolari in area critica ANIARTI 
 

• Corso La responsabilità sanitaria. Orbassano, 10 ottobre 2014 

2015 

• Orbassano 19 ottobre 2015  

Nuovo codice di comportamento dei dipendenti delle pubbliche amministrazioni. 
 

• Torino – AOU San Luigi Gonzaga- Primo semestre 2015  

Inglese base per i rapporti con l’utenza. 
 

• Torino 20-21 Marzo 2015  

Corso Gestione vie aeree difficili in emergenza 
 

• Milano 1-2-3 dicembre 2015 

Convegno PICC – GAVECELT 
 

• Torino 21 Aprile 2015  

Aggiornamento GiViTi in Assessorato Regione Piemonte 
 
2016 

• Orbassano 2016 

Corso L’organizzazione e la gestione dell’unità operativa e il miglioramento della performance 
 

• Orbassano, settembre ottobre 2016 

 Prevenzione della corruzione e trasparenza della pubblica amministrazione-corso base  
 

• Torino 9-10-17 giugno 2016 

Corso formazione Pratiche e dispositivi per formare alla posizione di ricerca  
 

• Orbassano, Ottobre 2016  

Attuazione delle misure di prevenzione incendi e lotta antincendio ai sensi dell’art 18   
 

• Rimini 9,10,11 novembre 2016 

Convegno Nazionale ANIARTI “WE CARE…IL LAVORO DI ASSISTERE” 
 



• 20 maggio 2016 Torino via Botticelli 

Incontro CDF IRC Ircontriamoci 
 

 
2017 

 

• Orbassano, 17 maggio 2017, 

Continuità assistenziale ospedale territorio. 
  

• Orbassano, 5 ottobre 2017,  

Corso reinserimento nell’attività lavorativa del dipendente con patologia grave. 
 

• Orbassano, 16 ottobre 2017, 

Corso comunicazione nelle situazioni complesse. 
 

• 16-17 novembre 2017 

     Valutazione dello studente durante l’apprendimento in ambito clinico. 
 

• 20 novembre 2017 

Scegliere con saggezza: lo sviluppo delle buone pratiche diagnostiche, terapeutiche ed assistenziali. 
 

• Torino 19 giugno 2017 

Corso “Monitoraggio emodinamico perioperatorio e gestione del paziente a rischio”. 
2018 

 

• Orbassano, 6 giugno 2018, 

 La responsabilità professionale in sanità. 
 

• Orbassano, 7 giugno 2018, 

Cosa significa valutare ed essere valutati. 
 

• 1 e 2 Marzo 2018 

Avere cura della propria voce nel suo uso professionale: come prevenire i disturbi della voce e migliorare la 
comunicazione didattica. 

 

• 5 ottobre 2018 

“Domandare, sessione di approfondimento sul questioning, finalizzato alla didattica tutoriale” 
Università di Torino 
 

• Luglio 2018  

 Nuovo regolamento europeo GDPR 
 

• Torino 5 giugno 2018 

Corso Progetto GIVITI Piemonte Antibiotic stewardship. 
 

• Torino 9 Maggio 2018 

L’infermiere in Terapia Intensiva e L’umanizzazione delle cure 
 

• Torino 13 luglio 2018 

Autorizzazione alla defibrillazione con AED regione piemonte N. 105587 



• Torino 1 novembre 2018 

Il meglio di te e dagli altri con il coaching – NPL Italy  

• Torino 1 novembre 2018 

Il meglio di te e dagli altri con la PNL – NPL Italy  

• Torino 13 novembre 2018 

La ricerca biomedica e le principali risorse informative – bvs-p 

• Torino 21 Dicembre 2018 

Valutare criticamente un articolo scientifico – bvs-p 

• Orbassano il 10 dicembre 2018 

Procedura di gestione dei prodotti farmaceutici e dei dispositivi medici in Azienda  

2019 

 

• Torino 11 aprile 2019 

Danni irreversibili: eventi avversi da cui il medico deve imparare 

• Torino 20.21 maggio 2019 

La problematica dell’errore nel percorso di tutorship 

• Torino 5 giugno 2019 

L’identità professionale infermieristica nella pratica clinica: presupposti concettuali, metodi e strumenti nella ricerca di 

significati condivisi. 

• Torino 29 agosto 2019 

Corso FAD “ Inglese medico scientifico 2019” 

• Torino 14 settembre 2019 

Antibiotico resistenza e il buon uso dell’antibiotico 

• Torino 6-7 luglio 2019 

Corso Psicopatologia: Limiti e confini del Coaching  

Formatore del corso: Alberto Walter Cericola 

• Torino 15 gennaio 2019 

La progettazione di clinical trials e di altri studi primari asl bi 

• Torino 28 ottobre 2019 

Corso formazione salute e sicurezza per preposto 

• Torino 14 Novembre 2019 

ATTUAZIONE DELLE MISURE DI PREVENZIONE INCENDI E LOTTA ANTINCENDIO AI SENSI DELL'ART. 18 COMMA 1 PUNTO 

B, PUNTO A DEL D. LGS 81/2008 E SMI 

• Torino 27 Novembre 2019 



Consenso informato autodeterminazione della persona e del paziente etica e responsabilità del professionista 

riflessione sulla legge 219 

2020 

 

• 1 Gennaio 2020 – 31 dicembre 2020 

Progetto di Formazione sul campo FSC “attività di ricerca” 

Titolo Progetto PROSAFE 

• 18 Marzo 2020  

Formazione aziendale uso dpi vestizione e svestizione per covid 19 

Titolo Progetto PROSAFE 

2021 

 

• Torino 10-11-12 Febbraio 2021 

CORSO DI FORMAZIONE START UP BASE PER APPRENDERE L’UTILIZZO DEI SIMULATORI AVANZATI E SKILL TRAINER 

PRESENTI NEL CENTRO DI SIMULAZIONE AVANZATA. 

• Torino 4-5-11-12 Marzo 2021 

CORSO INTENSIVO TEORICO PRATICO DI FORMAZIONE PER ISTRUTTORI DI SIMULAZIONE. 

• Presentazione Nuove linee guida della rianimazione cardiopolmonare 2020/2025. 

Italian Resuscitation Council 

• Torino 31 Maggio – 1 giugno 2021 2021 

FORMAZIONE FORMATORI CLI – FORMARE ALLA RELAZIONE D’AIUTO: PROGETTARE, PIANIFICARE E VALUTARE LE 

COMPETENZE COMUNICATIVE. 

2022 

 

• 21 Luglio 2022 WEB 

CORSO AGGIORNAMENTO FORMATORI BASE RCP LINEE GUIDA 2021 

• 8 Novembre 2022 

CORSO WEBINAR GESTIRE I COLLABORATORI DIFFICILI IN AMBITO ASSISTENZIALE 

• DA MARZO A GIUGNO 2022 

FAD ACCOGLIENZA STUDENTI IN TIROCINIO 

FAD VALUTAZIONE STUDENTI IN TIROCINIO 

• DA GIUGNO A NOV 2022 

SOFT SKILL NEL TEAM BUILDING NELLA GESTIONE DEI CONFLITTI 

 

2023 

 

• 23 GENNAIO 2023 

CORSO PER PREPOSTI ALLA SICUREZZA 



Partecipazione a convegni 

• Convegno sul Trauma cranico e vertebrale ANIARTI. 

• Convegno sugli Aspetti dell’emergenza ANIARTI. 

• Convegno sul Trauma toracico e addominale ANIARTI. 

• Workshop sulla formazione in rianimazione cardiopolmonare I.R.C. 

• Convegno sul completamento della catena della sopravvivenza I.R.C. 

• Riunione scientifica sulla diagnosi, trattamento delle malattie acido correlate 

• Convegno linee guida Rianimazione cardiopolmonare anno 2000. 

• Convegno Problematiche infettivologiche nel paziente adulto con fibrosi cistica 31 gennaio 2020. 

• Convegno Italian Resuscitation Council Dicembre 2021. 

 

Docenze universitarie 

• DOCENZA COMPLEMENTARE alla didattica, al corso di laurea per infermiere – Polo didattico S. Luigi Orbassano – nella 

disciplina: INFERMIERISTICA D’URGENZA ED INTENSIVA (dal 2002 al 2006). 

 

• DOCENZA FORMALE alla didattica, al corso di laurea per infermiere – Polo didattico S. Luigi Orbassano – nella disciplina: 

INFERMIERISTICA D’URGENZA ED INTENSIVA (dal 2006 al 2013) 

• DOCENZA FORMALE alla didattica, al corso di laurea per infermiere – Polo didattico S. Luigi Orbassano – nella disciplina: 

INFERMIERISTICA CLINICA NELLA CRITICITA’ VITALE (dal 2012 al 2023) 

 

• DOCENZA  FORMALE alla didattica, al Master di Area Critica – Università infermieristica Cuneo  (anno 2009/2010)   

 

• DOCENZA  FORMALE alla didattica, al Master di Area Critica – Università infermieristica Cuneo  (anno 2011/2012)  

 

Docenze  

Direttore Corsi Italian Resuscitation Council: BASIC LIFE SUPPORT SANITARI E NON, ADVANCED LIFE SUPPORT, 

IMMEDIATE LIFE SUPPORT, PBLSD SANITARI E NON. 

Responsabile del Centro di formazione per l‘emergenza IRC FECS - AOU San Luigi Gonzaga Orbassano To. 

Formatore corsi di simulazione avanzata ad alta fedeltà presso il Centro di simulazione avanzata Università di 

Medicina e Chirurgia AOU San Luigi Gonzaga. 

• CORSO PEDIATRIC BASIC LIFE SUPPORT E DEFIBRILLAZIONE IRC (DAL 2008 AD OGGI) 

 

• CORSO SULLA DONAZIONE E IL PRELIEVO DI ORGANI E TESSUTI (DAL 2008 AL 2009) 

 

• CORSO MEDICAL EMERGENCY TEAM ALLERT IRC (DAL 2008 AL 2016) 

 

• CORSO ADVANCED LIFE SUPPORT IRC (DAL 2008 AD 0GGI) 

 

• CORSO IMMEDIATE LIFE SUPPORT IRC (DAL 2021 AD OGGI) 

 

• CORSO PRE HOSPITAL TRAUMA CARE (2008) 

 



• CORSO BASIC LIFE SUPPORT DEFIBRILLAZIONE SANITARI IRC (DAL 2008 AD OGGI) 

 

• CORSO RETRAINING LIFE SUPPORT DEFIBRILLAZIONE IRC (DAL 2008 AL 2017) 

 

• CORSO ISTRUTTORI DI BASE EMERGENZA IRC (DAL 2008 AL 2009) 

 

• CORSO REFERENTI AZIENDALI E DI PRESIDIO PER L’EMERGENZA INTRAOSPEDALIERA (2009) 

 

• CORSO ADVANCED TRAUMA CARE FOR NURSES (2009) 

 

• DOCENZA CORSO ADVANCED TRAUMA LIFE SUPPORT (2009) 

 

• CORSO PREVENZIONE E TRATTAMENTO DELL’ICTUS TRAINING INFERMEIRISTICO (2009) 

 

• CORSO TEORICO PRATICO SU CPAP E NIMV (2011) 

 

• CORSO LA VALUTAZIONE E GESTIONE DEL DOLORE IN UTI (2011) 

 

• CORSO EMERGENZA INTRAOSPEDALIERA: RACCOLTA DATI (2012) 

 

• CORSO EMERGENZA IN RADIOLOGIA (2012) 

 

• DOCENZA CORSO COSA STA CAMBIANDO Emergenza intraospedaliera (2012) 

 

• DOCENZA CORSO EUROPEAN TRAUMA COURSE (dal 2013 al 2015) 

 

• DOCENZA CORSO SIMBOX (2013) 

 

• CORSO TTC TRACK &TRIGGER COURSE (dal 2014 al 2017) 

 

• CORSO NIV BLENDED CORSO (dal 2016 al 2021) 

 

• CORSO RCP LINEE GUIDA ERC (2012) 

 

• DOCENZA CONVEGNO EMERGENZA INTRAOSPEDALIERA (dal 2008 al 2009) 

 

• UTILIZZO DELLE SCALE SUL DOLORE, DELIRIO E SEDAZIONE IN TERAPIA INTENSIVA (2012) 

 

Tutor 

• TUTOR CLINICO Master “MANAGEMENT INFERMIERISTICO PER LE FUNZIONI DI COORDINAMENTO” (2009-2010) 

• TUTOR CLINICO per studenti Laurea In Infermieristica Polo didattico S. Luigi Orbassano (dal 2016 ad OGGI) 

• INFERMIERE AFFIANCATORE  per Laurea Infermieristica Polo didattico S. Luigi Orbassano (dal 2002 al 2016) 

• CORSO MEDICAL EMERGENCY TEAM, ALESSANDRIA (2009) 

• CORSO TTC TRACK &TRIGGER COURSE (2014-2017) 

• CORSO NIV BLENDED CORSO (2016 ad oggi) 

• CORSO ASSISTENZA E MONITORAGGIO DEL PAZIENTE CRITICO IN MEDICINA D’URGENZA (2018) 

• CORSO REGIONALE IMPLEMENTAZIONE DEI SISTEMI DI EMERGENZA INTRAOSPEDALIERA: DALLA QUALITA’ DEI DATI 
ALLA PRATICA CLINICA (2018) 

 
 
 
 
 
 
Pubblicazioni ed altra attività scientifica 

 

PUBBLICAZIONI 



PERIODICO: Dental Network MAGAZINE La rivista del consorzio ONDA 
TITOLO: Emergenza sanitaria negli studi odontoiatrici, quale realtà e quali prospettive? 
PUBBLICATO: Febbraio 2000 Realizzazione editoriale KEY STONE  (Pag. 2) 
 
PERIODICO: MONITOR (Rassegna internazionale di anestesia, analgesia, rianimazione e terapia intensiva). 
TITOLO: La figura professionale dell’Hospital Disaster Manager. 
Realtà e prospettive di un nuovo ruolo.  
PUBBLICATO: Marzo 2001 (anno 5° N. 18); (Pag.28.29.30.31) 
 
Mensile Italiano del soccorso N&A 

TITOLO: L’Hospital Disaster Manager”. 
PUBBLICATO: Dicembre 2003 Vol. 145 (Pag.27.28.29) 
 
Periodico discipline infermieristiche – INFERMIERE INFORMAZIONE 

Organo ufficiale collegio I.P.A.S.V.I. Biella Cuneo Torino Vercelli 
Articolo: Il miglioramento della risposta intraospedaliera a situazioni di arresto cardiocircolatorio e di periarresto, 
mediante l’intervento di un Team ALS 
Pubblicato: Rivista N. 5-6 2004 (Pag.23.24.25.26.27) 
 
Periodico discipline infermieristiche – INFERMIERE INFORMAZIONE 

Organo ufficiale collegio I.P.A.S.V.I. Biella Cuneo Torino Vercelli 
Articolo: Emergenza intraospedaliera : il “Medical Emergency Team” ad un anno dalla sua istituzione ANALISI DEI DATI, 
RIFLESSIONI E PROGRAMMA FORMATIVO 
Pubblicato: Rivista N. 5-6 2005 (Pag.40,41,42,43,44,45) 
 
Dossier ECCE InFAD 2008 

Caso online + Dossier cateterismo arterioso 
R. Penso, R. Vacchelli. 
Agenzia ZADIG Giornalismo scientifico 
20 marzo 2008 

 
 

 
Articolo: Rivista Resuscitation 2015 

Factors affecting attitudes and barriers to a medical emergency team among nurses and medical doctors: a multi-centre 
survey. 
G. Radeschi, F. Urso, s. campagna, p. Berchialla, S. Borga, A.Mina, R. Penso, C. Di Pietrantonj, C. Sandroni. Impact Factor: 
5.863 

 
 Articolo: Rivista Resuscitation  119 (2017) 

Incidence and outcome of in hospital cardiac arrest in Italy:a multicenter observational study in the Piedmont Region 
G. Radeschi, A. Mina, G. Berta, A. Fassiola, A. Aroasio, F. Urso, R. Penso, U. Zummo, P. Berchialla, G. Ristagno, C. 
Sandroni. Impact Factor: 5.863 

 

ABSTRAT E POSTER 

Abstract Poster – Convegno Nazionale IRC 13-14 Ottobre 2017 
MET e Aree non sanitarie :è giunto il tempo per il RAMP UP 
Autori: A.Mina, D. Ferrero, G. Radeschi, R. Penso, S. Borga, G. Berta, L. Brazzi. 
 
Abstract Poster – 5th European Airway Management Congress 4-7-dic 2018 
CHRONIC SUBGLOTTIC STENOSIS COMPLICATED BY POST-TREATMENT TRACHEAL LESION: A CASE REPORT”. 
Autori: Paolo Capuano1, Guido Bussone1, Valter Bernardi2, Roberto Penso1, Claudio Fogliati1, Pietro Caironi1 
1 SCDU Anestesia e Rianimazione, Dipartimento di Area Chirurgica ed Intensiva, Azienda Ospedaliero-Universitaria S. 

Luigi Gonzaga, Università degli Studi di Torino 

2 Pneumologia Interventistica, Dipartimento di Area Medica Specialistica, Azienda Ospedaliero-Universitaria S. Luigi 

Gonzaga 

 

Poster Congresso nazionale Aniarti 

Le strategie per migliorare l'organizzazione il percorso di cura e il lavoro di squadra in ICU. 
Autori:  CPSE Roberto Penso, CPSE Roberta Vacchelli, DR.ssa Mara Maniero, CPSE Patrizia Arnaud. 
Novembre 2015 

 

Abstract 10th annual iRRS Conference – Miami FL 



“Effectiveness of a Rapid Response System following the introduction of an observation chart”. 
Autori: G.Radeschi, A.Mina, G.Berta, S.Borga, R.Penso  -  Intensive Care Unit, St Louis Hospital, Turin, Italy 
Anno 2014 
 

Poster Congresso nazionale IRC 

Epidemiologia ed esiti degli ACC in Piemonte 
Autori:  G.Radeschi, A.Mina, G.Berta, F. Urso, R.Penso 
Anno 2014 
 

Poster Congresso nazionale Aniarti 

Impatto di una scheda di monitoraggio nell'efficacia di un RRS 
Autori:  CPSE Roberto Penso, CPSE Roberta Vacchelli, DR.ssa Mara Maniero, CPSE Patrizia Arnaud, Dr. Giulio Radeschi. 
Novembre 2014 
 

Poster “Rianimazione cardiopolmonare protratta con somministrazione in bolo rapido di rt-PA, nel trattamento di 
arresto cardiaco da embolia polmonare massiva : Caso Clinico” 
SMART Simposio mostra anestesia e rianimazione e terapia intensiva XVI EDITION 
Fiera Milano Congressi Center May 11.12.13, 2005 (Comunicazioni libere Pag. 1)    

 

Progetto regionale per l’Emergenza Intraospedaliera - 
Documento su Gestione ed Organizzazione degli interventi di emergenza 

intraospedaliera in pazienti sospetti o accertati COVID 19. 

Gruppo tecnico Regionale per l’emergenza intraospedaliera. 
Autori: A. Mina, S. Borga, A. Aroasio, U. Zummo, A. Fassiola, G. berta, f. Urso, R. Penso, V. Palermo, A. Orlando- 
Il documento ha ricevuto l’endorsement della S.I.A.A.R.T.I. “Società Italiana di Anestesia Analgesia 
Rianimazione e Terapia Intensiva” Maggio 2020 
 
Poster " Effects of continuous positive airway pressure and awake-pronation on breathing effort in COVID-19 

pneumonia" 4 Maggio 2022 SMART Milano 

 

Poster Congresso Nazionale SImPIOS 

Sorveglianza informatizzata nella gestione dei cateteri venosi centrali 
Autori:  P.Lovera, A. De Luigi, R. Vacchelli, R. Penso, C. Lerda, P. Silvaplana, M. Giori 
Ancona 26-28 settembre 2022 
 

CAPITOLI LIBRI/ AUTORI CORSI 

Manuale BLS-D 

Basic life support 
Early Defibrillation 
Rianimazione cardiopolmonare e defibrillazione semiautomatica 
Dicembre 2004 
Editrice MASSON 
 
Manuale per operatori sicurezza e soccorso piste 

Capitolo: Mezzi e tecniche di immobilizzazione del traumatizzato 
Redazione: Medical Services TOROC 2006 
Manuale su CD  
 
Manuale per operatori sanitari 

Medical Emergency Team Alert 
Edizione Giugno 2006 
 
Manuale METal 

Manuale per operatori sanitari 
Editors: G. Radeschi, R. Penso Autori: R. Vacchelli, S. Roero, S. Borga, G. Giuliano, F. Semeraro, L. Odetto 
IRC Edizioni 
Giugno 2008  
 
Co autore corso Aziendale T.T.C. Track & Trigger Course – 2014-2018 
 
Co autore corso Aziendale N.B.C. NIV BLENDED COURSE – 2016-2018 
 



Responsabile scientifico  Evento formativo Residenziale “Progetto PRIMA. Registro italiano Arresti Cardiocircolatori, 
Emergenze con polso “Cluster Piemonte” Corso itinerante  – 2019 

 

COMUNICAZIONI E CONVEGNI 

Relatore al convegno Nazionale 

Relazione: Il fabbisogno: Intercettare il paziente critico 
Emergenza intraospedaliera: Lavori in Corso – Torino 20.21 Aprile 2007 
Relatore Congresso Nazionale I.R.C.  

“Dalla scienza all’esperienza: protocolli, didattica e realtà in emergenza sanitaria” 
Ospedale San Luigi: Arresti cardiaci intraospedalieri in 30 mesi. 
R. Penso, R. Vacchelli, S. Borga, E. Boris, G. Radeschi  Roma – Maggio 2007 
Relatore al convegno Regionale 

Relazione: Staff dei reparti: competenze e formazione 
Emergenza intraospedaliera: Un Progetto Regionale – Torino 24 Ottobre 08 
Relatore al convegno Regionale 

Relazione: Staff dei reparti: competenze e formazione 
Emergenza intraospedaliera: Un Progetto Regionale – Cuneo 6 Febbraio 09 
Relatore al convegno Regionale 

Relazione: Il ruolo dell’infermiere nel modello organizzativo RRS 
Quadri clinici in medicina interna – La gestione del paziente acuto ospedaliero cosa è cambiato e cosa possiamo 
cambiare – CAIRO Montenotte SV 14 Febbraio 09 
Relatore al convegno Regionale 

Relazione: Staff dei reparti: competenze e formazione 
Emergenza intraospedaliera: Un Progetto Regionale – Novara 17 Aprile 09 
Relatore al convegno Regionale 

Relazione: Staff dei reparti: competenze e formazione 
Emergenza intraospedaliera: Un Progetto Regionale – Asti 19 Giugno 09 
Relatore al convegno Regionale 

Relazione: Staff dei reparti: competenze e formazione 
Emergenza intraospedaliera: Perché e come? – Martina Franca Taranto 17 Aprile 2010 
Relatore all’incontro Regionale 

Relazione: Discussione casi clinici 
Progetto Regionale per l’emergenza intraospedaliera Torino 9 maggio 2012  
 
 
Relatore al convegno Regionale 

Relazione: Il monitoraggio nei reparti di degenza: quali difficoltà e quali soluzioni 
Emergenza intraospedaliera: Cosa sta cambiando – Torino 5 Ottobre 2012  
Relatore Congresso nazionale Aniarti 

Emergenza intraospedaliera: le strategie per migliorare l'efficacia di un RRS. 
Relatore: Roberto Penso 
Autori:  CPSE Roberto Penso, CPSE Roberta Vacchelli, DR.ssa Mara Maniero, CPSE Patrizia Arnaud. 
Novembre 2015 
Relatore Congresso nazionale Aniarti 

Emergenza intraospedaliera: Rapid Response System dell'AOU S. Luigi Gonzaga di Orbassano: risultati di quattro anni di 
attività. 
Relatore: Roberto Penso 
Autori:  CPSE Roberto Penso, CPSE Roberta Vacchelli, DR.ssa Mara Maniero, CPSE Patrizia Arnaud, Dr. Giulio Radeschi 
Novembre 2016. 
Relatore Congresso Nazionale : “20 Anni di Tuscany (1997-2017): cosa è cambiato per l’infermiere di Area Critica” 
Firenze il 4 Ottobre 2017. 
“Emergenza intraospedaliera: L’evoluzione del RRS”. 
Presentazione orale "Unresolving COVID-19 acute respiratory distress syndrome: effect of prolonged low-dose 
corticosteroid rescue therapy. A restrospective monocentric case series" 6 Maggio 2022 SMART Milano 
 
 
 
 
 

 

PARTECIPAZIONE A RICERCHE SCIENTIFICHE/INVESTIGATOR 

 



A family information brochure and dedicated website to improve the ICU experience for patients’ relatives: an Italian multicenter 
before-and-after study 
Intensive Care Medicine 

ISSN 0342-4642 Volume 43 Number 1 Intensive Care Med (2017) 43:69-79 
DOI 10.1007/s00134-016-4592-0 
INVESTIGATORS: A.O.U. San Luigi Gonzaga, Orbassano (TO) Maurilio Festa, Lorenzo Odetto, Daniele Ferrero, Stefano Cognolato, 
Roberto Penso, and Roberta Vacchelli 
 
Partecipazione al Progetto di Formazione sul Campo (FSC) “Attività di ricerca” tenutosi dal 01/01/2021 al 31/12/2021 presso 
l'Istituto di Ricerche Farmacologiche Mario Negri IRCCS dal titolo “PROSAFE (PROmoting patient SAFEty and quality improvement 
in critical care)” codice ID: 14730 della durata di 12 mesi 
 
 
Dal 1 Marzo 2023 ad oggi - CONVENZIONE TRA L’AZIENDA OSPEDALIERO UNIVERSITARIA SAN LUIGI GONZAGA DI ORBASSANO E 
L’UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI TORINO PER LA COLLABORAZIONE PRESSO IL CENTRO DI SIMULAZIONE MEDICA AVANZATA DEL 
POLO UNIVERSITARIO SAN LUIGI GONZAGA. Membro del comitato didattico scientifico. Distacco mensile di 16 ore in orario di 
servizio. 
 
 
Capacità linguistiche 

 
Lingua inglese: buona conoscenza nella lettura, comprensione e scrittura dell’inglese scientifico. 
 
Capacità nell'uso delle tecnologie 

 
Ottima, relativamente a PC ed apparecchiature elettromedicali ad uso intensivistico 
 


