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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

   

INFORMAZIONI PERSONALI    

Nome e Cognome  Sabrina Ranzani 

Indirizzo   

Telefono   

E-mail  sabrina.ranzani@unito.it 

Nazionalità e C.F.   

Data di nascita e luogo   
 

ESPERIENZA LAVORATIVA    

  

Date (da – a) 

  
Assunta in data 26/08/1986 con qualifica di Operatore Professionale Collaboratore – 
Infermiere Professionale a tempo determinato, allora U.S.S.L 25, attuale ASL TO3. Assunta 
a tempo indeterminato dall'1/07/1987 sino ad oggi. 
 
Ruoli ricoperti e attività svolte: 
         

 Incarico di insegnamento modulo didattico INFERMIERISTICA PREVENTIVA E DI 
COMUNITÀ, PROMOZIONE DELLA SALUTE E INFERMIERISTICA DI COMUNITÀ, a.a. 
2022-2023 canale B, CL Infermieristica sede di Orbassano 

 Contribuito quale relatore, evento ECM ASLTO3 “PSDTA SCOMPENSO CARDIACO” 
(2022) 

 Attività di docenza, evento formativo “L'ATTIVITÀ TUTORIALE NEI CORSI 
REGIONALI DI INFERMIERE DI FAMIGLIA E DI COMUNITÀ (IFeC)” Corso regionale 
per Infermiere di Famiglia e di Comunità – prima e seconda edizione 2022/2023  

 Da giugno 2022 a fino tutt’ora, attività nel Distretto Metropolitano Sud in qualità 
di Infermiera di Famiglia e Comunità nell'ambito della sanità d'iniziativa rivolto ai 
cittadini affetti da BPCO-PACS residenti e inseriti nell’attuale PDTA BPCO-PACS 
ASL TO3  

 Contribuito quale relatore, evento FAD ECM ASLTO3 “PRESA IN CARICO DEL 
PAZIENTE CON BPCO E CONTRIBUTO DELLA TELEMEDICINA NELLA GESTIONE 
DELL'ASSISTENZA” (2021) 

 Attività di docenza, evento formativo ECM ASLTO3 “INSIEME PER IL RESPIRO 
VERSO UN MODELLO INFERMIERISTICO PER L'EMPOWERMENT DELLE PERSONE 
CON CRONICITÀ” (FAD 29/01/2019-10/04/2019) 

 Partecipazione in qualità di tutor, evento formativo ECM ASLTO3 “UN PASSO 
DOPO L'ALTRO PER STARE BENE - MODULO TEORICO e MODULO PRATICO 
(tirocinio e stage dal 04-04-2019 al 03-06-2019) 

 Attività quale responsabile scientifico e docente, evento formativo ECM “GLI 
AMBITI DI INTERVENTO INFERMIERISTICO NEL PERCORSO DI SANITÀ DI 
INIZIATIVA DEL PDTA BPCO ASL TO3” (febbraio 2018) 

 Attività formativa al MASTER UNIVERSITARIO “Infermiere di famiglia e comunità 
on demand” nell’ambito del Progetto Europeo CONSeNSO presso l’Università 
degli studi di Torino anno accademico 2016/2017 

 Relatrice al convegno “Controversie in TERAPIA RESPIRATORIA e GESTIONE DELLA 
CRONICITÀ” svoltosi presso il Polo Didattico AOU San Luigi Gonzaga di 
Orbassano, in data 27-28/11/2015 

 Attività formativa al MASTER UNIVERSITARIO “Infermiere di famiglia e comunità” 
presso l’Università degli studi di Torino anno accademico 2015/2016 

 Da luglio 2015 a maggio 2022, Distretto Metropolitano Centro, attività di avvio, 
coordinamento e attuazione del progetto denominato “Insieme per il respiro” 
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nell'ambito della sanità d'iniziativa e rivolto ai cittadini affetti da BPCO residenti 
nei comuni do Collegno, Grugliasco, Rivoli, Rosta; Villarbasse (Determina n.90 del 
18/10/2016 ASL TO3 e inserito PAT regione Piemonte) 

 Maggio 2015 presentato poster sull’attività svoltasi con i cittadini del comune di 
Volvera, al convegno CARD Bologna, relativo al progetto “Insieme per il respiro”    

 Dal novembre 2012 sino a giugno 2015 attività per il Dipartimento di Prevenzione 
presso la sede aziendale di Volvera (TO), per elaborare e realizzare un progetto 
pilota nell'ambito della sanità d'iniziativa in collaborazione con i MMG e rivolto ai 
pazienti cronici affetti da BPCO residenti nel comune.  

 Attività presso Poliambulatorio Distretto 3 Orbassano (TO) in collaborazione con il 
Dipartimento di Prevenzione 

 Attività presso S.S. Tutela attività sportiva, Collegno (Dipartimento di 
Prevenzione), sino a maggio 2012 

 Attività presso Servizio Cure Domiciliari Distretto 1, Collegno-Grugliasco dal 6 
novembre 1990 al 2 febbraio 2008 

 Attività nel reparto Dialisi da settembre 1990 a novembre 1990 

 Attività nel reparto Medicina Generale dal novembre 1989 a settembre 1990 

 Attività nel reparto Rianimazione dal 26/08/1986 al novembre 1989. 
 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASL TO3 Azienda Sanitaria Locale Collegno-Pinerolo, Via Martiri XXX Aprile 30, Collegno 
(TO) 

Tipo di azienda o settore  Distretto Area Metropolitano Sud 

Tipo di impiego  C.P.S. Infermiera (D6) 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 Incaricata allo sviluppo e realizzazione del percorso di sanità d'Iniziativa, inserito 
nell’attuale PDTA BPCO-PACS ASL TO3, e attività dedicata ai pazienti cronici affetti da 
BPCO-PACS del Distretto Area Metropolitana Sud. Componente del gruppo di lavoro e 
coordinamento per l’elaborazione e stesura del documento Percorso di Salute Diagnostico 
Terapeutico PSDTA BPCO-PACS  ASL TO3. 

 
 
 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE    

 

Date (da – a) 

Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

Qualifica conseguita 

Livello nella 
classificazione nazionale  

 

Date (da – a) 

 Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

Qualifica conseguita 

Livello nella 
classificazione nazionale  

 

  

30/06/1986  
  
Scuola per Infermieri Professionali U.S.S.L.25 (Rivoli-TO) 
 
Diploma di Infermiera professionale 
 
Con votazione complessiva di 45/70 

 

 

10/07/2007 

Istituto Professionale di Stato per i servizi commerciali turistici e sociali    L.  Lagrange di 
Torino 

 

Diploma di Dirigente di comunità  

 

 78/100 

 

Date (da – a) 

Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

  

08/09/2014  

Master di primo livello  in Infermieristica di famiglia e comunità Università di Torino 

                Qualifica conseguita  Infermiera di famiglia e comunità 

 

Livello nella classificazione 
nazionale 

  

110/110 con lode 
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Date (da – a) 

Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 2018-2019 

                Qualifica conseguita  Master di primo livello in management delle funzioni di coordinamento nell'area delle 
professioni sanitarie 

Livello nella classificazione 
nazionale 

 29/30 

   

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE  "La gestione proattiva dei pazienti BPCO a cura degli infermieri di famiglia e comunità: 

l’esperienza di un Distretto del Piemonte", Ranzani S., Dalmasso M., Gioia P., Buttera L., 

Audisio L., Fasano P., Venuti S., Mamo C., ASSISTENZA INFERMIERISTICA E 

RICERCA, ASSIST INFERM RIC 2021; 40: 149-157 
 

PRIMA LINGUA  Italiano 

ALTRE LINGUE    

  Inglese                                     Francese 

Capacità di lettura  Buona A1                                 Buona A2 

Capacità di scrittura  Scolastica A1                           Scolastica A1 

Capacità di espressione orale  Scolastica A2                           Buona A2 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 

 Attestato di “walking leader”, attivatore e accompagnatore di gruppi di cammino in 
qualità di dipendente ASL TO3 in collaborazione con i comuni aderenti all'iniziativa al 
fine di promuovere a scopo preventivo l'attività fisica. 
 
 
Buone doti di relazione interpersonale, orientamento al lavoro di gruppo, capacità di 
lavorare in autonomia e per progetti, flessibilità verso i cambiamenti. Capacità 
acquisite grazie alle esperienze lavorative e formative maturate. 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE   

 

  

Buona conoscenza del pacchetto Office e nello specifico di Word, Excel, Power Point, 
Access. 

Capacità di utilizzo di spirometro portatile e corretta esecuzione della spirometria. 

 

 
PATENTE O PATENTI 

  
Tipo B 
 

 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi 
del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03. 

 
 
 

In fede  
 
 
 

         Orbassano, li 11/04/2023  
     
 

 
 
 
 
 

   

  


