
I COMITATI ETICI



Definizione di Comitato Etico

Organismo indipendente,espressione di una struttura 
istituzionale sanitaria o di ricerca scientifica, costituito da 
medici e non, il cui compito è di verificare che vengano 

salvaguardati la sicurezza,l’integrità ed i diritti della persona 
e di fornire pareri e creare occasioni formative sugli aspetti 
etici della prassi e della ricerca nelle scienze biomediche 

fornendo, in questo modo una pubblica garanzia e 
rapportandosi per gli aspetti deontologici con i relativi 

organismi professionali.
( F.NaC.E.)



• E’ stato istituito con Decreto del Presidente del 
Consiglio dei Ministri il 28 marzo 1990.

• La composizione del CNB si avvale di studiosi provenienti da diverse aree 
disciplinari in coerenza con la natura intrinsecamente pluridisciplinare della 

bioetica 

Comitato Nazionale di Bioetica



Funzioni del comitato etico

• Informativa : sensibilizzazione ai problemi etici della medicina

• Operativa    : sviluppo, revisione,applicazione politiche o linee guida  
etiche della istituzione(proporzionalità dei trattamenti )

• Educativo- formativa : migliorare la qualità delle cure,ECM…

• Consulenziale prospettica e/ retrospettica

• Approvazione/parere sulle sperimentazioni   
cliniche



Perché nascono

• Abusi sulla sperimentazione

• Applicazioni delle tecnologie biomediche

• Dislivello tra prassi, etica e legislazione



Nascono in relazione alla ricerca 
Biomedica

• Codice di Norimberga (1947)

• Dichiarazione di Helsinki ( 1975-2000)

• Norme di Buona Pratica Clinica (1991/1997)

• Codice di deontologia medica (1998)

• Direttiva del Parlamento Europeo



Giuridicamente è un’associazione non riconosciuta.

Obbligo di consultazione,facoltà di dissentire.

Parere vincolante sulla sperimentazione .

Favorire una corretta informazione all’opinione 
pubblica.



Componenti per la sperimentazione

• Esperto in Bioetica
• Direttore Sanitario dell’A.S.L. O A.S.O.
• Medico di medicina generale
• Due clinici
• Un farmacologo
• Un esperto in statistica
• Un legale
• Un rappresentante della professione infermieristica
• Un rappresentante dei cittadini
• Un farmacista



Componenti per la pratica clinica

•Servizi sociali

•Psicologo

•Rappresentante del culto

•Esperti ritenuti indispensabili 
(pediatra,specialista…)



ATTIVITA’ DEI COMITATI ETICI PER LA 
SPERIMENTAZIONE

Attenzione alla ricerca 
scientifica allo scopo di 

garantire le regole di 
competenza nella 

sperimentazione e la 
tutela dei cittadini. Sono 

interlocutori dell’Ente 
promotore della ricerca e 

dei ricercatori stessi.



ATTIVITA’ DEI COMITATI ETICI PER LA 
PRATICA CLINICA

• Attenzione ai problemi assistenziali, allo scopo di 
garantire l’umanizzazione dell’assistenza e la tutela 
della dignità e della salute dei cittadini. Sono 
interlocutori degli operatori e dei cittadini.

Per umanizzazione si intende assumere il punto di vista 
del soggetto personale



Parere sul caso di Piergiorgio Welby del 
“Comitato per l’etica di fine vita”

Il caso

Il sig. Welby è affetto da una gravissima malattia 
neurologica giunta allo stadio terminale;

conserva intatte le proprie facoltà mentali ed è 
pienamente capace di esprimere una volontà

consapevole; 
sopravvive grazie a terapie di sostegno vitale 

(ventilazione assistita); 
chiede ai curanti la sospensione di tali terapie e la messa 

in atto di trattamenti volti ad evitargli sofferenze.



IL QUESITO

”E’ eticamente legittimo, per il medico, procedere alla 
sospensione del trattamento di ventilazione assistita e 
alla contestuale somministrazione della sedazione, in 
accoglimentodella richiesta del paziente?”



IL PARERE

Il Comitato per l’etica di fine vita 
ritiene che la richiesta del paziente 

debba essere accolta
senza indugio e che la 

sospensione del trattamento 
accompagnata dalla messa in atto 

di
terapie di controllo della 

sofferenza sia giustificata non 
solo sul piano etico e 

deontologico, ma
già oggi anche sul piano giuridico.



ARGOMENTI A SOSTEGNO DEL 
PARERE

AUTONOMIA

REVOCA DEL CONSENSO

RIFIUTO DEI TRATTAMENTI (art 32 
cost. Oviedo 1997)

QUALITA’ DI VITA

VOLONTA’

ACCANIMENTO TERAPEUTICO
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