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SCHEMA GUIDA PER IL MANDATO DI TIROCINIO: 
“RICERCA BIBLIOGRAFICA” 

2° ANNO: II STAGE  canale A e canale B 
 

FINALITA’ 
Utilizzare, nella specifica realtà di tirocinio, a partire da una situazione reale di una persona assistita o da una problematica vissuta dagli infermieri 
dell’unità,  la metodologia della ricerca bibliografica con utilizzo del PICO per identificare le evidenze scientifiche rispetto ad uno specifico problema 
assistenziale. 
 
Obiettivi: 
Rispetto allla problematica assistenziale identificata: 
• Approfondire aspetti specifici legati al percorso clinico, diagnostico e terapeutico della persona assistita in uno specifico contesto assistenziale 
• Formulare una ipotesi di problema assistenziale e verificare con il tutor  e gli infermieri guida la pertinenza del problema identificato 
• Definire il quesito clinico di cui cercare risposta nella letteratura 
• Effettuare la ricerca bibliografica sulle banche dati e documentare il percorso relativo. 
• Sulla base degli articoli reperiti sull’argomento effettuare una sintesi dei contenuti e delle principali evidenze riportate rispetto al problema 

trattato 
• Produrre un elaborato completo e chiaro che documenti il percorso svolto e i risultati ottenuti. 
 
Articolazione del lavoro e tempi 
In collaborazione con il tutor e gli infermieri  identificare una problematica assistenziale su cui effettuare la ricerca bibliografica (CRITERI DI 
SCELTA: significatività  rispetto ad una tecnica o quadro clinico di quella specifica unità di cura, rilevanza infermieristica percepita).  
Utilizzando la griglia allegata presentare un elaborato che comprenda le parti indicate. 
La data di consegna della relazione va concordata con il tutor entro la fine del tirocinio.  
La consegna del mandato prevede il riconoscimento di 32 ,5 ore di attività di studio guidato, e la valutazione dei risultati conseguiti alla 
corrispondente voce della scheda di valutazione. 
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ALLEGATO 1: 
 
Lo studente documenti, attraverso questo schema, le fasi del processo di ricerca bibliografica: 

 
INTRODUZIONE Presentazione del problema : ________________________________ 

 
 
 
Motivazione della scelta: ___________________________________ 
 
 

OBIETTIVO Scopo del mandato : ________________________________ 
 
 
 
Quale ricaduta sull’assistenza? 
___________________________________ 
 
 

STRATEGIA DI 
RICERCA 

Parole chiave di sintesi del problema : 
_______________________________________________________ 
 

PICO:  
P_____________________________________________________ 

I ________________________________ 
C _______________________________ 
O _______________________________ 
 
Banca dati utilizzata (voce da ripetere se più di una)  : 
_____________________________________________ 
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Parole libere utilizzate: ____________________________________ 
_______________________________________________________ 
_______________________________________________________ 
_______________________________________________________ 
 
Parole di Tesauro utilizzate: ________________________________ 
_______________________________________________________ 
_______________________________________________________ 
_______________________________________________________ 
_______________________________________________________ 
 
Operatori booleani utilizzati:________________________________ 
_______________________________________________________ 
Ultima stringa  di ricerca  creata   ____________________________ 
_______________________________________________________ 
_______________________________________________________ 
 
Search history: ___________________________________________ 
________________________________________________________ 
________________________________________________________ 
________________________________________________________ 
 

RISULTATI DELLA 
RICERCA 

Quali tipologie di articoli sono stati selezionati? Per ogni tipologia 
indicarne la quantità totale (es.: 1 trial) 
________________________________________________________ 
 
 
 
Quale ricaduta sull’assistenza? 
___________________________________ 
 
 

CRITERI DI SCELTA 
DELL’ARTICOLO 

Motivazione della scelta: ___________________________________ 
 
 

ANALISI Presentare l’articolo attraverso la griglia sottostante :  
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DELL’ARTICOLO*  
 

CONFRONTO CON 
LA REALTA’ 

In quale modo i risultati della ricerca si rapportano con il contesto da 
cui nasce il quesito?     ____________________________________ 
_______________________________________________________ 
_______________________________________________________ 
_______________________________________________________ 
_______________________________________________________ 
 
 

CONCLUSIONI Considerazioni personali su quanto emerso dalla lettura degli articoli e 
dal confronto con la realtà 
________________________________________________________ 
________________________________________________________ 
________________________________________________________ 
 
 
In quale modo potrebbe essere ampliata la ricerca svolta? 
________________________________________________________ 
________________________________________________________ 
________________________________________________________ 
________________________________________________________ 
 
 

 
 


